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Behandlung Preis in zl Zeit min.
62 Natürliches FICHTENBAD mit einem Sud aus Fichtenrinde – beruhi-

gend, entspannend, lindert Hautirritationen   110,00    30

63 Pulverbad – glättende, feuchtigkeitsspendende und nährende 
Therapie, z.B. Moschus, Magnolie, schwarze Orchidee, Meer, Orange 
mit Chili, Guave, Griechisch (vegan)

  100,00    30

64 MOORBAD – therapeutisch mit ernährungsphysiologischer Wir-
kung. Der natürliche Rohstoff enthält große Mengen an Huminsäu-
ren, Tanninen, Bitumen, Kohlenhydraten, Proteinen sowie Mikro- 
und Makroelementen

  110,00    30

65 Bierbad – ein entspannendes und feuchtigkeitsspendendes Bad 
in BIER (eine reichhaltige Quelle an B-Vitaminen, Eisen, Phosphor, 
Kalzium, Magnesium und Kalium)

  129,00    30

66 Dionysosbad – ein Bad in WEIN mit feuchtigkeitsspendender und 
Anti-Aging-Wirkung   129,00    30

67 Magnesium-KALIUM-Bad – tiefgreifende Regeneration des Körpers, 
Entspannung nach einem anstrengenden Tag und intensivem 
Training – NEU

  110,00    30

BAD FÜR ZWEI in Whirlpool-Badewanne mit Perlen

Behandlung Preis in zl Zeit min.
70 Finnische Sauna (trocken) für 1-2 Personen   55,00    60
71 Finnische Sauna (trocken) für 3-4 Personen   66,00    60
72 Whirlpool für 1-2 Personen   66,00    45
73 Whirlpool für 3-4 Personen   94,00    45
74 Finnische Sauna mit Whirlpool für 1-2 Personen   98,00    60
75 Finnische Sauna mit Whirlpool für 3-4 Personen   150,00    60

WELNESS-ZONE

48 Behandlung für empfindliche, zu Allergien und Atopie neigende 
Haut mit einer Neuropeptid-Ampulle, die das Unwohlsein wirksam 
blockiert, inklusive Kavitationspeeling und Gesichts-, Hals- und 
Dekolleté-Massage

  195,00    60

49 Behandlung mit Poison Line – Peptidpflege mit multidirektionaler 
Anti-Aging-Wirkung   210,00    60

50 Behandlung mit dem Vit.U-Komplex für vaskuläre und zu Rosacea 
neigende Haut: Peeling, Ampulle mit Vit.U- und Ambora-Extrakt, 
Maske, Gesichts-, Hals- und Dekolleté-Massage

  195,00    60

51 Molekulare Verjüngung mit exosomal-senolytischer Behandlung 
mit Kaviar, Kavitationspeeling, Massage und Maske – NEU   210,00    60

52 Eine Sitzung mit reinem und aktivem Vit.C in höchster Konzentra-
tion, gefolgt von einem Peeling und einer Zwei-Phasen-Maske; für 
erdige, gefäßarme und vitalitätsarme Haut

  200,00    50

53 Augenbrauenkorrektur mit Henna   89,00    30

54 Augenbrauenkorrektur (nur gegen Aufpreis zur Pflegebehan-
dlung***)   25,00    10

*Die Behandlungsdauer ist abhängig vom Behandlungsbereich	
**Wir verzichten auf eine manuelle Gesichtsreinigung			 
***Augenbrauenkorrektur nur gegen Aufpreis zur Pflegebehandlung			 

Das Unternehmen behält sich das Recht vor, die Preisliste während des Kalenderjahres zu ändern.
Daher finden Sie verbindliche Preise auf der Website: www.uzdrowisko-swieradow.pl
Die SPA-Regelungen sind auf der Website verfügbar: www.uzdrowisko-swieradow.pl/regulamin-spa

Behandlung Preis in zl Zeit min.
55 Stoßwelle – Schmerzlinderungstherapie   75,00    5-10*
56 Tiefenelektromagnetische Stimulation – Urologische Therapie Salus 

– Talent PRO   80,00    20

57 Tiefenelektromagnetische Stimulation – Schmerzlinderungsthera-
pie – Salus – Talent PRO   65,00    10-15*

58 Urologische Therapie – individuell mit Ultraschall   160,00    45
59 Hydro-Jet-Massage mit Kollagenlampe   42,00    15
60 Hydro-Jet-Massage   36,00    15
61 Sauerstofftherapie   25,00    15

KURBEHANDLUNGEN in SPA
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DER KURORT-SPA
Lotosblume
geöffnet von Mo. bis Sa. von 8:00 - 19:00 Uhr
tel. +48 75 78 20 501
spakwiatlotosu@uzdrowisko-swieradow.pl 

Kur-SPA Lotosblume
Kurhaus
ul. 3 Maja 1 paw. B  
59-850 Świeradów-Zdrój (Bad Flinsberg)		          PREISLISTE 2026

68 MAGNESIUM-Bad – entspannend, regenerierend, beeinflusst den 
Zustand des Nerven-, Muskel- und Skelettsystems und reduziert 
Schwellungen

  110,00    30

69 Bad in Ziegenmilch – empfohlen für Personen mit trockener und 
rauer Haut, festigt, entspannt, lindert Reizungen – NEU   110,00    30



 

 

Behandlung Preis in zl Zeit min.
1 Entspannende Massage mit einer heißen Kerze 195,00    50
2 Hawaiianische Lomi-Lomi-Massage 275,00    60
3 Aromatherapie-Körpermassage – NEU 220,00    50
4 Ganzkörper-Entspannungsmassage 185,00    50

5 Teilkörper-Entspannungsmassage 90,00    30
6 Massage mit heißen Steinen 145,00    45
7 Klassische Wirbelsäulenmassage mit chinesischen Schröpfen 100,00    30
8 Tiefengewebsmassage der Wirbelsäule mit Feuerschröpfen 130,00 25
9 Klassische Teilkörper-Massage 80,00 20
10 Fußreflexzonenmassage kombiniert mit Körperhaltungsanalyse          155,00 60
11 Feuerglasschröpfen an der ausgewählten Behandlungszone 120,00 30

Behandlung Preis in zl Zeit min.
35 Verjüngungskapsel – entspannend, reinigend und wohltuend für 

den ganzen Körper  80,00    40

36 Ganzkörpermaske (abgestimmt auf Ihre Hautbedürfnisse) und 
Verjüngungskapsel  165,00    45

Behandlung Preis in zl Zeit min.
25 Pflegendes und regenerierendes Ganzkörperritual für Männer: 

Strong Whisky & Tabaco – Ganzkörperpeeling, entspannende Mas-
sage und Verjüngungskapsel

 380,00    100

26 Reinigende und feuchtigkeitsspendende Gesichtsbehandlung, 
speziell auf die Bedürfnisse männlicher Haut abgestimmt  195,00    60

27 Ganzkörper-Salzpeeling – exklusiv für Männer  110,00    30

Behandlung Preis in zl Zeit min.
37 Schönheit aus der Natur – ein Paket mit der Terra 

Spa-Naturkosmetiklinie vom Kurort Świeradów-Czerniawa:- 
Fichtenbad mit Fichtenrindenextrakt; - Ganzkörperpeel-
ing mit Moor- oder Kupferpeeling NEU; - entspannende 
Massage mit samtiger Moor- oder Kupferbutter NEU (für 1 
Person)

 390,00    100

38 Harmonie für Körper und Geist zu zweit – ein Paket speziell 
für Paare: - Bier-/Weinbad (nach Wahl); - Ganzkörperpeeling 
mit Salz/Zucker (nach Wahl); - Verjüngungskapsel für IHN; - 
auf den Hauttyp abgestimmte Gesichtsbehandlung für SIE

 590,00    120

Behandlung Preis in zl Zeit min.
12 Anti-Aging-Gua-Sha-Steinmassage mit Techniken der östlichen 

Medizin – wirkt abschwellend, straffend, entgiftend und entspannt 
die Gesichtsmuskulatur und Hautverspannungen – NEU

 285,00    50

13 "Ayurvedische Kopfmassage – eine Kombination aus klassischer 
Massage und Akupressur – wirkt entspannend, löst Verspannungen 
in der Kopfmuskulatur und verbessert Gedächtnis und Konzentra-
tion – NEU

 200,00    30

14 Japanische straffende und aufhellende Gesichtsmassage – Kobido 
– Lift and Glow – NEU  280,00    90

15 Japanische straffende Gesichtsmassage – Kobido – Lift Spa  240,00    50
16 Japanische Gesichts- und Körpertherapie basierend auf dem Yusu-

-Kodo-Jugendcode, löst Müdigkeit, Stress und Ängste – NEU  140,00    50

17 Regenerierende Massage für Gesicht, Hals und Dekolleté mit 
Algenmaske, gefolgt von einer aktiven Creme, kombiniert mit einer 
feuchtigkeitsspendenden und pflegenden Paraffinbehandlung für 
Hände, Haut und Nägel mit Peeling und aktivem Serum

200,00 60

Behandlung Preis in zl Zeit min.
39 Eine innovative Behandlung speziell für Frauen in den Wechseljah-

ren mit dem MenoShe-Phytohormonkomplex und bioaktiven Phy-
toöstrogenen, die die Hautdichte und -elastizität verbessern – NEU

  225,00    60

40 Diamant-Lifting – eine exklusive Behandlung für reife Haut mit 
Anzeichen von Festigkeits- und Elastizitätsverlust mittels Photonen-
therapie – NEU

  225,00    60

41 Mehrstufige Feuchtigkeitspflege mit Hyaluronsäure, kombiniert mit 
einer Maske und einer anregenden Massage von Gesicht, Hals und 
Dekolleté

  200,00    60

42 Für trockene Haut konzipiertes „Lifting ohne Skalpell“ – eine 
nicht-invasive und schmerzfreie Gesichtsbehandlung mit Radiowel-
len (RF), eine innovative Methode zur Verbesserung des Hautbildes, 
zur Verjüngung und Straffung der Gesichtskontur

  210,00    50

43 Augenpflege mit LOTOS-Extrakt, Massage, Zwei-Stufen-Maske und 
Anwendung von Mesopen   190,00    50

44 Nadelfreie Mesotherapie – Gesichtsbehandlung mit einem stark 
nährenden Cocktail, spendet Feuchtigkeit und stimuliert die Kolla-
gensynthese – für reife Haut

  200,00    60

45 Die Mikronadel-Mesotherapie stimuliert die Produktion von Kolla-
gen- und Elastinfasern und beugt der Entstehung neuer Falten vor   230,00    60

46 Wasserstoffreinigung – entfernt effektiv Unreinheiten, versorgt die 
Gesichtshaut mit Sauerstoff und pflegt – NEU   195,00    50

47 Reinigung und Normalisierung von fettiger Haut, Mischhaut und 
Akne mit der Max Dermasebum-Linie mit bakteriostatischer  
       Wirkung**

  195,00    60

MASSAGEN UND ENTSPANNUNGSBEREICH

Behandlung Preis in zl Zeit min.
28 Ganzkörper-Zuckerpeeling und Verjüngungskapsel   180,00    60
29 Ganzkörper-Zuckerpeeling mit entspannender Wirbelsäulenmas-

sage   220,00    60

30 Natürliches Ganzkörper-Moorpeeling aus der Terra Spa-Kosme-
tiklinie   115,00    30

31 Natürliches Ganzkörper-Moorpeeling und Verjüngungskapsel   185,00    60
32 Zuckerpeeling mit Kupfer, NEU aus der Terra Spa-Naturkosmetiklinie   125,00    30
33 Zuckerpeeling mit Kupfer, NEU und eine Verjüngungskapsel   195,00    60
34 Zuckerpeeling – nach Wahl: Kaffee, Schokolade, Ziegenmilch,  

Traube, Amber und vielen weiteren Duftrichtungen   115,00    30

KÖRPERREINIGUNG - GANZKÖRPERPEELING

VERJÜNGUNGSKAPSEL-SITZUNG

BEHANDLUNGEN FÜR MÄNNER - HAUTPFLEGE

HAUTPFLEGE UND LIFTING FÜR DAS GESICHT

SPA-PAKETE

Behandlung Preis in zl Zeit min.
18 "Guam-Wrap für den ganzen Körper in einer Verjüngungskapsel – 

reduziert Fettgewebe und Cellulite deutlich" 250,00    50

19 Guam-Wrap für ausgewählte Körperpartien in einer Verjüngung-
skapsel – reduziert Fettgewebe und Cellulite an Problemzonen 
deutlich

195,00    45

20 Entspannendes Ganzkörperritual – Schaumduschgel, Peeling, 
Ganzkörpermassage, Maske, Verjüngungskapsel – angereichert mit 
Düften

380,00    120

21 Regenerierendes Ganzkörperritual – Aktives Schaumduschgel, 
Peeling, entspannende Körpermassage, Ganzkörpermaske und 
Gesichtsmassage

400,00    140

STRAFFENDE UND SCHLANKMACHENDE BEHANDLUNGEN

STRAFFENDE UND REGENERIERENDE GESICHTSMASSAGEN

22 Anti-Cellulite-Behandlung für Oberschenkel und Po – Cellulite-Ent-
fernung mit Stoßwellen, Schlankheitsmassage und Aktivserum 245,00    45

23 Anti-Cellulite-Behandlung für den Bauch mit Stoßwellen, Massage 
und Serum 220,00    30

24 Ultraschall-Liposuktion – eine Behandlung, die Fettzellen deutlich 
reduziert und den Körper formt (optional: Bauch oder Oberschen-
kel – Vorder- oder Rückseite mit Po)

200,00 60*


